Oppgaver til presentasjonen Bakteriuri og
urinstrimmelundersakelse, del 1

Her er fire oppgaver som dere kan ga igjennom i gruppen. Oppgavene er ment for a stimulere til
diskusjon og laering knyttet til tema i undervisningen. Vi anbefaler at dere f@grst gar igiennom
presentasjonen del 1, og deretter oppgavene. Dette kan gjerne fordeles utover flere faggkter. Hvilke
og hvor mange oppgaver dere velger er opp til gruppen.

Oppgave 1

Diskuter i gruppen hva bakteriuri er, og hva som skiller asymptomatisk bakteriuri og urinveisinfeksjon
(UVI).

Oppgave 2

Midstrgmsurinprgve er gnskelig ved urinprgvetaking. Hvilke utfordringer kan det veere med dette hos
sykehjemspasienter og hvordan Igser dere dette pa sykehjemmet?

Oppgave 4

Hvordan er rutinene for bruk av urinstrimmelunderspkelse pa deres arbeidsplass? Hvem og hva
avgjgr om urinen «stikses»?

Oppgave 5

Pa sykehjem 1 tas det urinstrimmelundersgkelse pa alle ved arskontroll og ved innkomst. Hva er
ulempene ved dette og hvilke konsekvenser kan det fa for pasienten?

Oppgave 6

Finn frem sjekklisten for urinprgvetaking, dere finner den pa antibiotika.no/asp. Ga igjennom
punktene og sikre felles forstaelse av denne. Se gjerne ogsa webinaret om urinprgvesjekklisten,
datert 6.5.25.



