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Ringerike sykehus

• Et av fire somatiske sykehus i Vestre Viken 

• 12 kommuner i nordre Buskerud, ca 80 000 

innbyggere

• Ca 20 000 turister “13. kommune”

• Middels stort lokalsykehus

• Indremedisin, kirurgi, ortopedi, gyn/føde, 

anestesi/intensiv



Utgangspunktet 
Januar 2024



Antibiotikaaudit akuttmottaket
• Utvalg: 

• Pasienter utskrevet fra indremedisinsk avdeling i feb 24

• Diagnosekode for bakteriell infeksjon

• Startet antibiotikabehandling i akuttmottaket 

• Journalgjennomgang

• Registrerte og vurderte antibiotikavalg – var det riktig der man avvek fra 

standardbehandling i nasjonal retningslinje?



Funn audit feb 2024
• n = 65

• 57 % fikk smalspektret betalaktam ± aminoglykosid

(foretrukne antibiotika), 32 % fikk cefotaksim

• Av de som fikk et alternativ til standardbehandling, 

var det riktig hos 22 %, 78 % kunne ha fått 

standardbehandling

• Forbedringspotensiale i antibiotikavalg hos 32 % 

• Unngikk gentamicin ved enhver form for 

nyrepåvirkning

• Cefotaksim hyppig brukt ved ukjent fokus 

• Usikkerhet rundt penicillinallergi

32 %
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9 %
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Cefotaksim Pip/tazo Annet Foretrukne antibiotika



Start smart
• Mål: starte mer i henhold til nasjonale retningslinjer

• Prosjektgruppe: LIS2, ovl akuttmottak, fagspl akuttmottak, 
infeksjonslege

• Undervisning

• Fellesundervisning medisinske leger

• Tavlemøtet i akuttmottaket, leger + spl

• Tema antibiotikavalg

• Særlig vekt på gentamicin, fjerne hindre for bruk

• Oppfordret alle faggrupper til å stille spørsmål ved 
antibiotikavalg, «kunne denne pasienten fått gentamicin?»

• Lommekort 

• «Infeksjonstavle» med nyttige verktøy/oppslag

• Antibiotikavalg ved samfunnservervet pneumoni

• Risikostratifisering ved penicillinallergi ++









Funn audit juni 2024

• Ny audit med samme parametre, juni 24 

(n=75)

• 79 % fikk smalspektret betalaktam ±

aminoglykosid (foretrukne), 16 % fikk 

cefotaksim

• Av de som fikk et alternativ til 

standardbehandling, var det riktig hos 59 

%, vs 22 % i februar

• Forbedringspotensiale hos 9 % (7/75)



Resultater



Resultater September 2024



Hvis man ikke følger opp…
August 2025



På’n igjen…

• Fra sept 2025 ny runde med tiltak

• Tavlemøtet i mottak ukentlig

• Fra januar 2025 infeksjon konfereringstelefon

• Fra sept 2025 antibiotikavisitt + antibiotikarapporter høstet fra elektronisk kurve



• Bilde totalt AB akuttmottaket



Gentamicin i akuttmottaket
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